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Lura SFO

Lura SFO: 16 ansatte: 20 – 50% stilling. 
fagarbeidere, miljøveiledere, assistenter og lærlinger.

Mange jobber både skole og SFO
• Kjenner barna godt og kan se hele dagen 

samlet 

106 barn, fordelt på 3 grupper

Trinn Antall 100% 60%

1.Trinn 34 barn 23 11

2.Trinn 38 barn 17 21

3.Trinn 27 barn 11 16

4.Trinn  4 barn 2 2

5. – 7. trinn 3 barn 3 0



1. trinn på basen.

2. trinn på basen

3. trinn i brakka

4. – 7. trinn i brakka

Gruppene

Samlet på trinn og på tvers av trinn



1. – 3. trinn har tilbud om gratis SFO, 

tilsvarende 60% plass.

60%: 3 faste dager pr uke eller 2,5 
time pr dag, til 1510

Åpningstid: 0730 – 1630 - ikke før og 
ikke etter

Pris, 
timer 
og 
dager

Trinn Plass Pris Mat

1. – 3. trinn 60% 0,- 100,-

1. – 3. trinn 100% 1698,- 100,-

4. trinn 60% 2455,- 100,-

4. trinn 100% 3274,- 100,-

*søskenmoderasjon *redusert betaling *særskilte behov 
https://www.sandnes.kommune.no/SFO 

https://www.sandnes.kommune.no/SFO


Morgen 
SFO

For de som har 100% plass eller 3 
dager/uke

Åpent fra 0730 på basen

Ute fra 0800 – møt senest 0745

Rolig start på dagen for de som ønsker 
det. 

Kan spise frokost, ta med selv



Hva er SFO Et tilrettelagt 
omsorgs- og 

fritidstilbud for 
barn fra 1. – 4. 

trinn.

Gi barna trygghet 
og gode rammer.

De møter andre 
barn på tvers av 

alder og 
grupper.

Aktiviteter med 
vekt på lek og 

sosial 
kompetanse

Rammeplan for SFO – les mer

Rammeplan for SFO – les mer

https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/rammeplan/
https://lovdata.no/dokument/LF/forskrift/2024-06-17-1079?q=skolefritidsordning%20sandnes
https://lovdata.no/dokument/LF/forskrift/2024-06-17-1079?q=skolefritidsordning%20sandnes
https://lovdata.no/dokument/LF/forskrift/2024-06-17-1079?q=skolefritidsordning%20sandnes


Innhold
Lek Kultur

Fysisk 
aktivitet og 
bevegelses-

glede.

Mat og 
måltidsglede

Rammeplan for SFO

Vedtekter Sandnes kommune

Et bilde som inneholder tekst, klokke, design

KI-generert innhold kan være feil.

https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/rammeplan/
https://lovdata.no/dokument/LF/forskrift/2024-06-17-1079?q=skolefritidsordning%20sandnes
https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/rammeplan/


Inkluderende SFO

SFO skal bidra til at barn opplever likeverd, sosialt 
fellesskap med andre barn og anerkjennelse av mangfold.

Vi er alle forskjellige og har ulike behov.

Viktig å inkludere alle i gruppen så alle føler seg trygge.

Trygge voksne ser alle barna i gruppen.

SFO skal aktivt bidra til å danne fellesskap der alle barn kan 
delta og få opplevelse av å høre til.



Dette må 
barnet ha 
på SFO:

Viktig å ha skifteklær liggende i 
garderoben, fullt skift. Sjekk/bytt hver uke  

Regntøy og støvler - alltid

Innesko er og lurt å ha.

Viktig å merke klær, matboks, vannflaske 
osv.



Lura SFO



Øve på hjemme.

Knytte sko Klare seg selv 
på do.

Vaske hendene 
etterpå.

Ta på klær



Avtaler og 
beskjeder

• Vi tar i mot beskjeder og lager 
avtaler med de voksne

 - gjør avtalene enkle 

 - avtal hjemme først

 - ikke gi for mange valg, det blir 
ofte vanskelig for barna å velge

- Faste avtaler er enkelt, f. eks gå 1530 
hver dag



• Vår kommunikasjonskanal er 
Transponder. 

• Vi forventer at dere leser beskjeder

• Her sender dere beskjeder  vi 
trenger, før klokka 12:00

• Da har vi mulighet å rette alle lister, før barna kommer.

• Liten mulighet til å lese meldinger etter 

      kl 1200 – ikke sikkert vi leser 

• Faste avtaler er bra, enkelt og klart 
for alle.

• Dere tar diskusjonene hjemme, vi følger beskjedene 
men kan ikke spørre og diskutere med hver enkelt

Transponder

SFO SKOLE



Vi vil helst sende hjem hel- og halv 
time

Fri eller syk: legg inn fravær, trenger 
ikke sende melding

Påmelding ferier i transponder

Vi svarer så fort vi kan men prioriterer ikke det når 
barna er på SFO. 

Derfor ønsker vi alle beskjeder før kl 1200

Transponder



Påmelding 
til feriene.

OBS 
60% plass:  
2 dager uke

• Sender ut påmelding til høstferien, 
juleferien, vinterferien, påskedagene, andre 
fridager og til neste sommerferie 2027.

• Fint hvis dere svarer innen fristen.
• Ingen svar – Ingen plass

 

• Påmelding på transponder og da svarer dere 
hvilke dager de kommer.

• Prøv å være realistiske med påmeldingen.
• Viktig for å kunne bemanne riktig!



Rutiner for gruppene.

Vi kommer til klasserom 
og henter barna.

1. og 2. trinn spiser i 
klasserommet

3. – 7. i brakka.

Opprop og tavler

Leketid ute og inne

Gymsal fra 14.00, for da 
er skolen ferdig.

Aktiviteter inne og ute, 
felles noen dager, 
noen dager delt

Fra 1530 er alle samlet 
på et sted, basen



Mat på 
SFO

Varm mat? Brød og knekkebrød ? Frukt og grønnsaker ?

Viktig å få informasjon om 
allergier eller andre ting som er 

viktig for oss å vite, så skal vi gjøre 
så godt vi kan.

? Vi serverer brødmat/knekkebrød 
Samt mye frukt og grønsaker.
Matjungelen for 3. trinn fra 
høstferien



Psykososialt miljø – ta vare på alle

Vi har mindre grupper til de 
forskjellige aktiviteter.

• Brettspill og kortspill i mindre 
grupper.

• Tegne og fargelegge 

• Perle, lego, byggeklosser, spill 
m.m.

Hva er positivt med aktiviteter i 
mindre grupper:

• hjelpe de barna som står alene 
og få de inn i fellesskapet.

• ofte gode samtaler og 
mulighet for å bygge gode 
relasjoner både til de voksne 
og til barna.



Samarbeid med skolen

Vi samarbeider tett med skolen: 
ledermøter, SU, personal, 

administrasjon, ressursteam, hms 
m.m.

Ansatte på SFO har personalmøte 
hver onsdag fra kl. 12.50-13.50.

• planlegger aktiviteter  

• evaluerer det vi har gjennomført.

• Jobber med utviklingsmålene og 
rammeplanen (rollemodeller, veiledere, 
trygge og snille voksne, §12.)

Ansatte jobber både i skole og 
SFO; godt kjent med barna og de 

voksne. Tett oppfølging av 
enkeltelever



02.09.2026

Trygt og godt skolemiljø 
- §12
 
Alle elever har rett til et trygt 
og godt skolemiljø som 
fremmer helse, inkludering, 
trivsel og læring.

Felles fokus I 
Sandnesskolen:

Fellesskap, inkludering, 
vennskap.

Vi er skolevenner! - Livet og sånn 
(livetogsann.no)

https://www.livetogsann.no/1-7-trinn/folkehelse-og-livsmestring/september-venner/venner-1-trinn/
https://www.livetogsann.no/1-7-trinn/folkehelse-og-livsmestring/september-venner/venner-1-trinn/
https://www.livetogsann.no/1-7-trinn/folkehelse-og-livsmestring/september-venner/venner-1-trinn/
https://www.livetogsann.no/1-7-trinn/folkehelse-og-livsmestring/september-venner/venner-1-trinn/


Trygt og godt skolemiljø - §12

• § 12-3 .Nulltoleranse og forebyggende arbeid. Skolen skal ikke godta 
krenkende oppførsel, som for eksempel mobbing, vold, diskriminering 
og trakassering.

• Skolen skal arbeide kontinuerlig for at alle elevene skal ha et trygt og 
godt skolemiljø.

•  

• § 12-4. Aktivitetsplikt  og dokumentasjonsplikt for å sikre at 
elever har et trygt og godt psykososialt skolemiljø – skriftlig 
plan

• Rektor informeres om alle saker som undersøkes og settes inn 
tiltak på.

• § 12-5.Skjerpet aktivitetsplikt dersom en som arbeider på 
skolen melder fra om at en ansatt krenker en elev.

02.09.2026



Mulighet for å melde til statsforvalter

• Dersom du melder fra og opplever at skolen ikke gjør noe med saken, 
eller

• Dersom du opplever at skolen over tid ikke gjør nok for at det skal bli 
trygt og godt for ditt barn kan du:

• Melde saken til statsforvalter:

• Retten til eit trygt og godt skulemiljø | Statsforvaltaren i Rogaland 
(statsforvalteren.no)

02.09.2026

https://www.statsforvalteren.no/rogaland/barnehage-og-opplaring/ein-trygg-skuledag-utan-mobbing/
https://www.statsforvalteren.no/rogaland/barnehage-og-opplaring/ein-trygg-skuledag-utan-mobbing/
https://www.statsforvalteren.no/rogaland/barnehage-og-opplaring/ein-trygg-skuledag-utan-mobbing/


Samarbeid med foreldre.

Vi ønsker informasjon 
om:

• Hvis det skjer noe 
som kan være 
vanskelig for barna 
hjemme eller på 
SFO som vi bør vite 
om.

Vår 
kommunikasjonskanal 

er Transponder. 

• Da har vi mulighet å 
rette alle lister, før 
barna kommer.

• Kommunisere 
beskjeder videre til 
rett ansatt

SFO kan når på 
telefon dersom det er 

akutt: 97 51 05 81

• E - post og telefon til 
skolen ved behov



FAU-
representant

Vi ønsker en foreldrerepresentant til FAU på Lura skole



Takk for i kveld

Foreldremøte 1.9.2026
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